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Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi’nden mezun oldu. Aynı üniversitede Sağlık 

Kurumları İşletmeciliği alanında yüksek lisansını tamamladı. Marmara Üniversitesi “Sağlık 

Yönetimi” bölümünde “özel öğrenci” olarak doktora dersleri aldı. 

 

İş hayatına Hastane ve Doktor Dergisi’nde yazı işleri bölümünde başladı ve ilerleyen yıllarda 

aynı dergilerde yazı işleri müdürlüğü yaptı. Özel bir hastane grubunda hem iletişim hem de 

eğitim faaliyetlerinden sorumlu olarak görev aldı. Koç Grubu’nda sağlık sigortaları üzerine 2,5 

yıl çalıştı.  

doktortv.com’un ve liv hospital’ın kuruluşunda iletişim müdürlüğü görevini üstlendi. 2013’de 

Tvnet haber kanalına televizyon programcısı olarak başladı. Yapımcılığı ve sunuculuğunu 

yaptığı “Sağlık Raporu” isimli program 9.  yılında ve 2000 yayını geride bırakarak sektörde 

markalaştı. Ayrıca kanalın gündem özel ve tercih rehberi, korona günlüğü ve pandemi özel 

programlarını da hazırlayıp sundu. Yeni Şafak Gazetesi’nde sağlık sayfası editörlüğü yaptı. 

Medical Plus Dergisi Yazı İşleri Müdürlüğü ve Hospital Manager Dergisi’nde Genel Yayın 

Yönetmenliği yaptı. Çeşitli ekonomi ve sağlık dergilerine, haber sitelerine haber dosyaları 

hazırladı, makaleler yazdı. İstanbul Ünv. Tıp Fakültesi’de dahil olmak üzere Bilgi, Nişantaşı, 

Biruni, Bezmialem Vakıf Üniversitesi, İstinye Ünv. gibi birçok üniversitede “Sağlık İletişimi” 

“Medya ve İletişim”  Yeni Medya ve Sağlık” “Sağlık Okuryazarlığı” dersleri verdi. Sağlık 

iletişimi alanında uzmanlaştı. Basın davetlisi olarak sayısız tıp kongresi ve fuarda bulundu, 

üniversitelerde konuşmalar yaptı. Sağlık okuryazarlığı, sağlık iletişimi, sosyal sorumluluk ve 

yılın en iyi sağlık programı gibi farklı alanlarda sivil toplum kuruluşu ve üniversitelerden birçok 

ödüle layık görüldü. Ayrıca Cumhurbaşkanlığı Himayesinde düzenlenen Yeşilay Medya 

Ödülü’ne de hak kazandı. Halen televizyon programlarına ve Asuman Uğur adlı youtube 

kanalında yayınlara devam ediyor, “hospitalmanager” Dergisi yayın kurulu üyesi olarak görev 

yapıyor. Sağlık iletişimi, eğitim iletişimi ve yönetimi alanında strateji ve içerik danışmanlığı, 

yapımcılık ve prodüksiyon hizmeti veren İyi Doktor/360 derece iletişim danışmanlığı üzerine 

hizmet veren bir firma kurdu.  

 



Birçok kitap çalışmasında editörlük ve bölüm yazarlığı da yapan Asuman Uğur 2 kitap hazırlığı 

içerisinde. Pertevniyal Lisesi’nden Yetişenler Derneği Onur ve Disiplin Kurulu Üyesi, Sağlık 

Bilişim Derneği Üyesi. 17 yıldır “Ney” üflüyor.  
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SHORT RESUME 

 

She graduated from Marmara University Faculty of Health Sciences. She completed his 

master's degree in Health Institutions Management at the same university. She took doctorate 

courses as a "special student" in the "Health Management" department of Marmara University. 

 

She started his career in the editorial department of the Hospital and Doctor Magazine, and in 

the following years worked as the editor-in-chief of the same magazines. She was responsible 

for both communication and training activities in a private hospital group. She worked at Koç 

Group on health insurance for 2.5 years. 

She worked as the communication manager in the establishment of doctortv.com and liv 

hospital. She started as a TV presenter for the TVnet news channel in 2013. The program 

"Health Report", which he produced and hosted, became a brand in the sector in its 9th year, 

leaving behind 2000 broadcasts. She also prepared and presented the channel's agenda special 

and preference guide, corona diary and pandemic special programs. She worked as the health 

page editor of Yeni Şafak Newspaper. She worked as the Editor-in-Chief of the Medical Plus 

Magazine and the Editor-in-Chief of the Hospital Manager Magazine. She prepared news files 

and wrote articles for various economy and health magazines and news sites. Istanbul Unv. 

Including the Faculty of Medicine, Bilgi, Nişantaşı, Biruni, Bezmialem Vakıf University, 

İstinye University. She gave lectures on "Health Communication", "Media and 

Communication", "New Media and Health" and "Health Literacy" in many universities 

She specializes in health communication. She attended numerous medical congresses and fairs 

as a guest of the press, and gave speeches at universities. She was deemed worthy of many 

awards from non-governmental organizations and universities in different fields such as health 

literacy, health communication, social responsibility and the best health program of the year. 

She was also entitled to the Green Crescent Media Award, which was held under the auspices 

of the Presidency. He still continues his television programs and broadcasts on the youtube 

channel named Asuman Uğur, and serves as a member of the editorial board of the 

"hospitalmanager" Magazine. He established a company that provides strategy and content 

consultancy, production and production services in the field of health communication, 

educational communication and management, Good Doctor/360 degree communication 

consultancy. 

 

Asuman Uğur, who is also an editor and chapter writer in many book works, is in the 

preparation of 2 books. Member of Honor and Discipline Board of Growers Association of 

Pertevniyal High School, Member of Health Informatics Association. He has been blowing 

“Ney” for 17 years. 

 

 

youtube channel: asuman uğur 

twitter: aasumanugur 

e-mail: asuman@360dereceiletisim.com  

 


